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LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (1)

1. lo que yo deseo comunicar

2. lo que en realidad digo
3. lo que la otra persona oye
4. lo que piensa que le dije
5. lo que quiere responder
6. lo que en realidad responde

/. lo que yo pienso que me dijo



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (2)

EJEMPLO
# 1

1. lo que Daniel queria comunicar al mesero

Mi amigo Daniel (de Espana) y yo fuimos a comer en el centro. Daniel queria decir
al mesero que queria una fritada de huevos batidos, en forma redonda, con cebolla
y queso. (en algunos lugares se llama omelete)

2. lo que en realidad le dijo
Dame una tortilla sencilla.

3. lo que el mesero oyo
Dame una tortilla (mexicana).

4. lo que el mesero pensoé que Daniel habia dicho
Dame una tortilla de maiz... so6lo una.

5. lo que el mesero queria responder
Eso suena muy raro...;,como puede ser que solo quiere una tortilla para su desayuno?

6. lo que en realidad le dijo a Daniel
¢, Seguro que soélo quieres una?

7. lo que Daniel pensé que el mesero habia dicho
Tu tienes una panza grande, ;seguro que sélo quieres un omelete?



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (3)

FJEMPLO L&
4 2 g

1. lo que yo deseaba comunicar
Juanita me habia dicho que iba a cambiar su
vestido antes de salir a la iglesia en la tarde.

A la hora de salir, todavia no se habia cambiado. :
Yo quiero saber si se le olvidé cambiarse o no. sl i\
(A mi me gustan ambos vestidos... lo que trae puesto y lo que se iba a poner.)

2. lo que en realidad dije
¢, No vas a cambiar tu vestido?

3. lo que Juanita oy
¢, Por qué no cambias ese vestido?

4. lo que ella pensd que yo le habia dicho
A mi no me gusta ese vestido. Cambialo, por favor.

5. lo que Juanita queria responder
Esto me frustra muchisimo porque me he puesto este vestido muchas veces y nunca
me habias dicho que no te gusta.

6. lo que en realidad me dijo
¢, Por qué no me lo dijiste antes?

7. 1o que yo entendi que me habia dicho
iDebiste haberme recordado cambiarmelo mucho antes, y no unos minutos antes
de salir!



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (4)

APLICACION

Santiago 1:19
Proverbios 10:19
Proverbios 18:13
Proverbios 12:22
Proverbios 3:30
Proverbios 12:18

Efesios 4:29




LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (5)

APLICACION
PERSONAL

Santiago 1:19
Por esto, mis amados hermanos,
todo hombre sea pronto para oir,
tardo para hablar,

tardo para airarse;



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (6)

APLICACION
PERSONAL

Proverbios 10:19
En las muchas palabras
no falta pecado;
Mas el que refrena sus labios

es prudente.



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (7)

APLICACION
PERSONAL

Proverbios 18:13
El que responde palabra
antes de escuchar,

Cosecha necedad y verglienza.



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (8)

APLICACION
PERSONAL

Proverbios 12:22
Los labios mentirosos
son abominacién al SENOR;
Pero los que hacen verdad

sSon su contentamiento.



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (9)

APLICACION
PERSONAL

Proverbios 3:30
No tengas pleito con nadie
Sin razon,

Si no te han hecho agravio.



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (10)

APLICACION
PERSONAL

Proverbios 12:18
Hay hombres cuyas palabras
son como golpes de espada,
Mas la lengua de los sabios

es medicina.



LOS SIETE MENSAJES EN
NUESTRA COMUNICACION (11)

APLICACION
PERSONAL

Efesios 4:29
Ninguna palabra corrompida
salga de vuestra boca,
Sino la que sea buena
para la necesaria edificacion,

a fin de dar gracia a los oyentes.



APLICACION PERSONAL

Haz las siguientes preguntas:
¢Hay un ejemplo que debo sequir?
¢Hay un error que debo evitar?
¢ Hay un mandato que debo obedecer?
¢Hay una promesa de Dios para mi?
¢ Hay algo nuevo que he aprendido?
|dentifica algo personal
con el cual Dios te ha impresionado,

gue es basado en la Palabra de Dios.

Elabora un plan especifico
para vivirlo en tu vida diaria.

Luego disefa una evaluacion para que sea
medible tu progreso.



APLICACION PERSONAL (2)

Lo que me ha impresionado
(personal)

Mi plan para vivir esto
(especifico)

Asi es como voy a poder evaluar mi progreso
(medible)

¢,A quién voy a rendir cuentas en cuanto a esto?
(un compromiso de los dos)



